Pagatavosanas instrukcija 1/ 2

1 PIEZIMES

Nerliséjosa térauda instrumentus nedrikst ievietot fiziologiskaja Skiduma (NaCl), jo ilgstoSa saskare var izraisit
punktveida vai sprieguma koroziju. Instrumentus drikst sterilizet tikai pec iepriek$éjas tiriSanas un dezinfekcijas.

Lai nodrosinatu dro3u lietoSanu, ir svarigi pareizi kopt un rlpéties par produktiem. Tapéc pirms katras lietoSanas
reizes javeic funkcionala vai vizuala parbaude.

2 SAGATAVOSANAS INSTRUKCIJAS

Apstrades laika temperaturai, kas iedarbojas uz instrumentu, nevajadzétu parsniegt 140°C.
Principa mehaniska tiriS§ana un dezinfekcija vienmer ir labaka par manualu tiriSanu. Mehaniska tirisana un dezinfekcija

nodroSina lielaku droSibu procesa. Manualai tiriSanai/iepriek$€jai tiriSanai nekad neizmantojiet metala sukas, metala
suk|us vai abrazivus tirianas lidzek|us. Stipri sarmaini tiriSanas lidzek|i boja plastmasu un anodétus parklajumus.

2.1 Sagatavosanas objekta

Péc lietoSanas nekavéjoties nonemiet no instrumentiem rupjos netirumus. Nelietojiet fiksatorus vai karstu udeni
(>40°C), jo tas izraisis nosédumu fiksaciju un var ietekmét tiriS8anas rezultatus.

Spécigus, pielipuSus netirumus atraisiet ar 3% H202( udenraza peroksidu ) un noslaukiet ar vienreizlietojamu dranu.
Pec tam rupigi noskalojiet ar demineralizétu udeni.

Instrumenti jaapstrada atkartoti péc iespéjas atrak tilit péc lietoSanas.
2.2 Transports

Instrumentu droSa uzglabaSana slégta trauka un transportéSana uz apstrades vietu, lai izvairitos no instrumentu
bojajumiem un vides piesarnosanas.

2.3 Sagatavosanas tirSanai/dekontaminacijai

Ja iespéjams, instrumenti apstradei ir jaizjauc vai jaatver.
Instrumenti jauzglaba uz masinbuvei droSiem instrumentu nesejiem skaloSanai piemérota veida. Instrumentu neséju
raksturs nedrikst traucét turpmako tiriSanu un dezinfekciju, radot akustiskas vai skalo8anas €nas.

2.4 Manuala iepriekséeja tiriSana

levietojiet instrumentus auksta, demineralizéta Udeni vismaz uz 5 minutém. Ja iesp€jams, izjauciet instrumentus un
notiriet tos zem auksta tdens ar mikstu suku, lidz vairs nav redzamas atliekas. levietojiet instrumentus ultraskanas
vanna 40°C temperatira ar 0,5% sarmainu vai fermentativu tiriSanas lidzekli uz 15 mindtém un apstradajiet ar
ultraskanu. Nonemiet instrumentus un noskalojiet ar aukstu adeni.

2.5 Mehaniska tiriSana

Solis Parametrs
lepriekséja SkaloSanas temperatira + udens kvalitate | Auksts pilsétas udens
skaloSana ledarbibas laiks 60 sekundes
lepriekséja SkaloSanas temperatira + Udens kvalitate | Auksts pilsétas udens
skaloSana ledarbibas laiks 180 sekundes
TiriSanas temperatira 45°C
Udens kvalitate pilsétas Udens
Tirs ledarbibas laiks 300 s (sliktakais iespéjamais apstaklis)
tiriSanas lidzekli Neodisher Medizym
koncentracija 0,50%
SkaloSanas temperatira 40°C
Udens kvalitate pilsétas Gdens
Neitralizacija ledarbibas laiks 180 sekundes
NeitralizéjoSa viela NeodiSers Z
koncentracija 0,10%
SkaloSanas temperatira 40 °C
Skalot Udens kvalitate demineralizéts Gdens
ledarbibas laiks 120 sekundes
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2.6 Mehaniska (termiska) dezinfekcija

Solis Parametrs
N Dezinfekcijas temperatira 90°C (A, 3000)
Termiska = — - ————
dezinfekcija Udens kvalitate demineralizéts udens
ledarbibas laiks 300 sekundes

Instrumentu aréjas virsmas ZavéSana, izmantojot mazgasanas/dezinfekcijas ierices
zaveSanas ciklu. Ja nepiecieSams, papildu manualu zavéSanu var panakt, izmantojot
nepliksnojosu dranu. Instrumentu dobumus un kanalus nosusiniet ar sterilu saspiestu gaisu.
Laujiet produktiem atdzist lidz istabas temperatrai.

Sauss

2.7 Funkcionala parbaude

Péc katras tiriSanas produktiem jabut makroskopiski tiriem, t. i., bez redzama piesarnojuma.

Notraipiti produkti nekavéjoties jaizSkiro un jaapstrada ar tiem ipasi. Visas kustigas dalas ir japarbauda ipa$i rupigi.
Ja rodas defekti vai bojajumi, produkti nekavejoties jaiznicina. Pirms sterilizacijas japarbauda visas plastmasas
detalas. Plastmasas detalas nedrikst biit saplaisdjusas, trauslas vai nolietotas. Sados gadijumos instruments ir
janomaina.

2.8 Instrumentu kopsSana

Izstradajumi ar kustigiem Zokliem, savienojumiem, slédzeném vai metéla bidamam virsmam jaapstrada ar tvaika
sterilizéjamiem kopS$anas lidzekliem uz parafina ellas bazes. KopSanas lidzeklim jaatbilst piemérojamajai farmakopejai
un jabt fiziologiski drosam.

2.9 Sterilizacija

Produktu sterilizacija, izmantojot frakcionétus priek8vakuuma procesus, nemot veéra attiecigas valsts prasibas.

Pirmsvakuuma 3 reizes
Sterilizacijas temperatira 134 °C
Sterilizacijas laiks 5 minates
Zusanas laiks 20 mindtes

210 Uzglabasana

Sterilizeti instrumenti jauzglaba piemérota iepakojuma sausa, tira un bez putekliem vide ar nemainigu mitruma limeni.
Attalumam starp gridu un plauktu jabut vismaz 30 cm. Sargat no saules gaismas!
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