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1 NOTATKI

Instrumentéw wykonanych ze stali nierdzewnej nie wolno umieszcza¢ w roztworze soli fizjologicznej (NaCl), gdyz
dtugotrwaty kontakt moze prowadzi¢ do powstawania wzeréw lub korozji naprezeniowej. Narzedzia mozna
sterylizowa¢ wytagcznie po ich uprzednim wyczyszczeniu i dezynfekcji.

Aby zapewni¢ bezpieczne uzytkowanie, niezbedna jest prawidtowa konserwacja i pielegnacja produktow. Dlatego
przed kazdym uzyciem nalezy przeprowadzi¢ kontrole funkcjonalng i wizualna.

2 INSTRUKCJE PRZYGOTOWANIA

Podczas obrébki temperatura dziatajgca na instrument nie powinna przekracza¢ 140°C.

Zasadniczo czyszczenie i dezynfekcja mechaniczne sg zawsze lepsze od czyszczenia recznego. Mechaniczne
czyszczenie i dezynfekcja zapewniajg wieksze bezpieczenstwo procesu.

Do recznego czyszczenia/wstepnego czyszczenia nigdy nie uzywaj metalowych szczotek, metalowych gabek ani
Sciernych srodkéw czyszczacych. Silnie zasadowe $rodki czyszczace niszcza tworzywa sztuczne i powtoki anodowane.

2.1 Przygotowanie na miejscu

Bezposrednio po uzyciu usun z narzedzi wszelkie wieksze zanieczyszczenia. Nie nalezy uzywac Srodkéw utrwalajgcych
ani goracej wody (>40°C), poniewaz spowoduje to utrwalenie sie pozostatosci, co moze mieé wptyw na efekty
czyszczenia. Silne, uporczywe zabrudzenia nalezy usungé 3% roztworem H202 (nadtlenek wodoru), a nastepnie wytrzeé
jednorazowa Sciereczka. Nastepnie doktadnie wyptucz woda demineralizowana.

Narzedzia nalezy poddaé ponownej obrébce mozliwie jak najszybciej, bezposrednio po uzyciu.

2.2 transport

Bezpieczne przechowywanie w zamknigtym pojemniku i transport narzedzi do miejsca obrébki, aby uniknaé
uszkodzenia narzedzi i zanieczyszczenia Srodowiska.

2.3 Przygotowanie do czyszczenia/dekontaminacji

Jezeli jest to mozliwe, instrumenty nalezy rozmontowacé lub otworzy¢ w celu poddania ich obrébce.

Narzedzia musza by¢ przechowywane w bezpiecznych dla maszyn pojemnikach na narzedzia, w sposéb umozliwiajacy
ich ptukanie. Konstrukcja uchwytéw na narzedzia nie moze utrudniaé p6zniejszego czyszczenia i dezynfekcji poprzez
tworzenie cieni akustycznych lub powstajgcych podczas ptukania.

2.4 Reczne czyszczenie wstepne

Umie$é narzedzia w zimnej, zdemineralizowanej wodzie na co najmniej 5 minut. Jezeli to mozliwe, roztéz instrumenty
i wyczys¢ je pod zimng woda przy uzyciu miekkiej szczoteczki, az nie bedzie wida¢ zadnych pozostato$ci. Umiescic¢
narzedzia w kapieli ultradZzwiekowej w temperaturze 40°C z dodatkiem 0,5% $rodka czyszczacego o odczynie
zasadowym lub enzymatycznym na 15 minut i podda¢ dziataniu ultradzwiekéw. Wyjmij narzedzia i optucz je zimna
woda.

2.5 Czyszczenie mechaniczne

Krok parametr
. Temperatura sptukiwania + jako$¢ wody Zimna woda miejska
Wstepne plukanie Czas narazenia 60 sekund
. Temperatura sptukiwania + jako$¢ wody Zimna woda miejska
Wstepne plukanie Czas narazenia 180 sekund
Temperatura czyszczenia 45°C
Jako$¢ wody woda miejska
Czysty Czas narazenia 300 s (najgorszy mozliwy przypadek)
produkty czyszczace Neodisher Medizym
stezenie 0,50%
Temperatura ptukania 40°C
Jako$¢ wody woda miejska
Neutralizacja Czas narazenia 180 sekund
Srodek neutralizujacy Neodisher Z
stezenie 0,10%
Temperatura ptukania 40 °C
Ptukanie Jako$¢ wody woda zdemineralizowana
Czas narazenia 120 sekund
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2.6 Dezynfekcja mechaniczna (termiczna)

Krok parametr
. Temperatura dezynfekcji 90°C (A (3000)
Termiczny ko5 wod da zdemi T
dezynfekcja Jako$¢ wody woda zdemineralizowana
Czas narazenia 300 sekund

Suszenie zewnetrznej powierzchni narzedzi poprzez cykl suszenia w myjni/dezynfektorze. W
razie konieczno$ci mozna dodatkowo osuszyC recznie, uzywajac niestrzepiacej sie Sciereczki.
Osuszy¢ komory i kanaty narzedzi sterylnym sprezonym powietrzem. Pozostawié produkty do
ostygniecia do temperatury pokojowej.

Suchy

2.7 Test funkcjonalny

Produkty po kazdym czyszczeniu muszg by¢ makroskopowo czyste, tzn. wolne od widocznych zanieczyszczen.
Produkty zaplamione nalezy natychmiast odrzuci¢ i poddaé specjalnemu traktowaniu. Wszystkie ruchome czesci
nalezy sprawdza¢ ze szczegdlng uwaga. W przypadku stwierdzenia wad lub uszkodzen, produkty muszg zostaé
niezwtocznie naprawione. Wszystkie elementy plastikowe muszg zosta¢ sprawdzone przed sterylizacjg. Czesci
plastikowe nie moga by¢ popekane, kruche lub zuzyte. W takich przypadkach nalezy wymieni¢ instrument.

2.8 Pielegnacja instrumentow

Produkty z ruchomymi szczekami, przegubami, zamkami lub metalowymi powierzchniami $lizgowymi nalezy
pielegnowaé Srodkami pielegnacyjnymi na bazie oleju parafinowego, ktére mozna sterylizowaé parg. Srodek
pielegnacyjny powinien by¢ zgodny z obowiagzujgca farmakopeg i fizjologicznie bezpieczny.

2.9 sterylizacja

Sterylizacja produktéw z wykorzystaniem frakcjonowanych proceséw przedprézniowych, z uwzglednieniem
odpowiednich wymagan krajowych.

Przedproéznia 3 razy
Temperatura sterylizacji 134 °C
Czas sterylizacji 5 minut
Czas schniecia 20 minut.

2.10 skiadowanie

Wysterylizowane narzedzia nalezy przechowywaé w odpowiednim opakowaniu, w suchym, czystym i wolnym od kurzu
Srodowisku, zapewniajac staty poziom wilgotnosci. Odlegto$¢ miedzy podtoga a pétka powinna wynosi¢ co najmniej
30 cm. Chroni¢ przed $wiattem stonecznym!
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